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1000 meter                Ben Dames  Uur=14:19 Reeks:1
1 749 Balcaen Eva              MAC  3'48.88 0
2 604 Van Winghe Larisa        OPW  3'56.57 0
3 747 Abdelhadji Hajar         MAC  4'03.14 0
4 751 Vandeneynde Joyce        MAC  4'13.27 0

1000 meter                Pup Dames  Uur=14:28 Reeks:1
1 2845 MIRI YASMINA             MAC  3'37.40 94
2 2846 Abdelhadji Oumaima       MAC  3'48.67 0
3 2147 Balcaen Els              MAC  3'56.73 0
4 2810 DECAESTECKER TALISSA     VAC  4'12.16 95

1000 meter                Ben Heren  Uur=14:35 Reeks:1
1 1935 Miri Nassim              MAC  4'06.88 0

1000 meter                Pup Heren  Uur=14:34 Reeks:1
1 2736 VAN RYMENANT THOMAS      SPVI 3'31.08 95
2 3413 DE WIN JONAS             MAC  3'44.37 95
3 3517 Debois Arno              SPVI 3'58.18 0

300 meter                 Min Dames  Uur=14:38 Reeks:1
1 5143 DEBUSSCHERE KELLY        SPVI 48.61 92
2 4222 VRIJDERS SARAH           SPVI 50.00 93
3 4221 VAN RYMENANT SARAH       SPVI 50.70 93
4 4159 MORDIJCK BRENDA          ACP  50.78 92
5 4791 DIERCKX SANNE            MAC  50.99 93
6 4418 Ceulemans Marlies        WIBO 55.36 0

100 meter                 Cad Dames  Uur=15:02 Reeks:1      Wind : 0.6
1 906 VERBOVEN BERBEL          ACHL 13.15 91
2 690 SCHEERS MIEK             VAC  13.41 90
3 937 SCHILS MARLIES           MAC  13.78 90
4 936 DE WIN KAROLIEN          MAC  13.80 91
5 1034 VENTURA STEFANIE         GENK 14.35 90

100 meter                 Cad Dames  Uur=15:02 Reeks:2      Wind : -1.2
1 221 ARCHAMBEAU ALINE         RESC 13.89 90
2 483 Van Maele Audrey         VAC  14.06 0
3 484 Van Litsenborg Anke      VAC  14.28 0
4 1443 Pauwels Jitske           GRIM 14.82 0
5 826 VAN RODE EMY             GRIM 15.22 91

100 meter                 Sch Dames  Uur=15:02 Reeks:1      Wind : 0.4
1 2214 VANDEN DAELE CHARLOTTE   VAC  13.14 89
2 2029 LAUWERS ELIEN            GRIM 15.34 88
3 2373 Goovaerts Brenda         GRIM 16.88 0

100 meter                 JSM Dames  Uur=15:11 Reeks:1      Wind : 3.2
1 962 VAN DYCK LIZE            AVKA 12.84 Sen 85
2 833 Fundu Masi Sandra        ESC  13.75 Sen 0
3 3288 De Meyer Hilde           WIBO 14.90 Mas 0

100 meter                 Cad Heren  Uur=15:13 Reeks:1      Wind : 0.4
1 464 DOGAN MERVAN             RESC 11.85 90
2 1341 Steven Puttenmans        vac  12.44 0
3 729 Creas Paul               GRIM 12.58 0
4 809 SAVELKOUL RUBEN          AVT  13.38 91

100 meter                 Sch Heren  Uur=15:20 Reeks:1      Wind : 0.6
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1 2235 Neefs Sam                VAC  11.46 0
2 1823 DIALLO MAMADOU           RESC 11.68 88
3 1907 NAGA DJIHED              RESC 11.90 88
4 1869 LENGLET KEVIN            RESC 11.97 89
5 1906 PREUMONT MAURICE         RESC 11.99 88
6 2446 Doms Nicolas             GRIM 12.75 0

100 meter                 Sch Heren  Uur=15:20 Reeks:2      Wind : 0.9
1 2088 Peeters Carlo            GENK 12.02 0
2 2358 VAN STICHEL BERT         VAC  12.30 89
3 2557 VAN LOMMEN JORG          AVKA 12.34 89
4 2395 FURIA GIANLUCA           GENK 12.57 89
5 2087 STYVEN WOUTER            GENK 14.24 89

100 meter                 JSM Heren  Uur=15:38 Reeks:1      Wind : 0.7
1 812 KABUYA SERGE             RESC 11.21 Sen 77
2 2416 DE BACKER WIM            VITA 11.48 Sen 74
3 1494 LISSASSI ARNAUD          RESC 11.49 Sen 76
4 169 LINONGI MAKOWE PATRICK   RESC 11.75 Jun 87
5 3249 LISSASSI CHRISTIAN*      ATLE 11.82 Sen 75
6 3382 Goreck  Pioter           SPVI 12.24 Sen 0
7 594 Luytens Gunther          SPVI 12.37 Jun 0

100 meter                 JSM Heren  Uur=15:38 Reeks:2      Wind : 0.2
1 307 TRAPPENIERS BRAM         VAMB 12.54 Jun 86
2 739 MARIEN DAVID             LOND 13.48 Jun 87
3 2919 Vanden Bulcke Nico       SPVI 13.63 Sen 0
4 5152 VERHAEGEN HUGO           LIER 13.69 Mas 51
5 6307 HAESMANS EDMOND          SPBO 15.02 Mas 36
6 4712 VAN IMPE JEAN-PIERRE     ACP  15.14 Mas 37
7 5947 NEVENS FRANS             SPVI 17.34 Mas 40

800 meter                 Cad Dames  Uur=15:54 Reeks:1
1 842 ROELANDTS JOLIEN         ACP  2'29.87 91
2 460 DE GEYTER EVELIEN        ACP  2'30.53 90
3 883 TIMMERS TESSA            AVT  2'32.20 91
4 660 VERMEERSCH TILDE         FLAC 2'33.38 91
5 192 VANDEN BROECK NOLWEN     RESC 2'43.91 91

800 meter                 Sch Dames  Uur=15:56 Reeks:1
1 2158 GEEROMS NELE             LOND 2'32.26 89
2 1573 DE GROOTE FLORENCE       RESC 2'46.36 88

800 meter                 Cad Heren  Uur=15:56 Reeks:1
1 538 VAN WAASDIJK GUILLAIN    RESC 2'07.87 90
2 874 ROSIERS JURGEN           LOND 2'08.84 90
3 560 MORDIJCK JEROEN          ACP  2'09.99 90
4 1166 KEYAERTS MATTI           VAMB 2'17.84 90
5 1072 DELEEBEECK JOERI         ROBA 2'20.32 90
6 1479 Keyaerts Bram            VAC  2'21.39 0
7 299 PHOLIEN LIONEL           RESC 2'23.33 91
8 609 VERVOORT DAVID           SPVI 2'27.89 90
9 218 DENYS JONATHAN           RESC 2'38.96 90

800 meter                 Sch Heren  Uur=15:59 Reeks:1
1 2097 DONNE THOMAS             AVT  2'04.98 88
2 1897 DEMEESTER THIJS          RESC 2'05.35 89
3 2228 DEMEYERE HANS            VAMB 2'06.13 89
4 2200 MORAY LUCAS              SPVI 2'08.79 89
5 1952 LECOMTE BAPTISTE         RESC 2'12.98 89
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6 2047 SCHOOFS SANDER           AVT  2'14.50 89

200 meter                 Cad Dames  Uur=16:15 Reeks:1      Wind : 0.2
1 906 VERBOVEN BERBEL          ACHL 26.74 91
2 690 SCHEERS MIEK             VAC  27.89 90
3 937 SCHILS MARLIES           MAC  28.03 90
4 936 DE WIN KAROLIEN          MAC  28.13 91
5 483 Van Maele Audrey         VAC  28.23 0
6 221 ARCHAMBEAU ALINE         RESC 28.71 90

200 meter                 Cad Dames  Uur=16:15 Reeks:2      Wind : 0.6
1 484 Van Litsenborg Anke      VAC  28.86 0
2 1034 VENTURA STEFANIE         GENK 29.29 90
3 571 VAN UYTVANGHE FIEN       VAC  29.90 90
4 691 VERMEIR EVI              VAC  29.99 90
5 480 DE BRECK LORE            VAC  30.25 91

200 meter                 Sch Dames  Uur=16:23 Reeks:1      Wind : 0.2
1 2214 VANDEN DAELE CHARLOTTE   VAC  26.94 89
2 1772 WAEYAERT DINAYA          LEBB 28.36 89
3 2097 SCHALCKENS JOANNE        MAC  29.34 89
4 2107 VANDER GRACHT KIM        DAC  29.74 89

200 meter                 JSM Dames  Uur=16:26 Reeks:1      Wind : 1.9
1 962 VAN DYCK LIZE            AVKA 26.18 Sen 85
2 833 Fundu Masi Sandra        ESC  28.93 Sen 0
3 3288 De Meyer Hilde           WIBO 30.14 Mas 0
4 1037 VERMASSEN LIESBETH       ACP  32.51 Sen 81

200 meter                 Cad Heren  Uur=16:28 Reeks:1      Wind : 1.1
1 464 DOGAN MERVAN             RESC 23.95 90
2 1341 Steven Puttenmans        vac  25.80 0
3 809 SAVELKOUL RUBEN          AVT  26.10 91
4 723 STERCKENDRIES KENNETH    RCT  27.69 91

200 meter                 Sch Heren  Uur=16:34 Reeks:1      Wind : 0.9
1 2235 Neefs Sam                VAC  23.28 0
2 1907 NAGA DJIHED              RESC 23.91 88
3 1869 LENGLET KEVIN            RESC 24.69 89
4 2557 VAN LOMMEN JORG          AVKA 25.33 89

200 meter                 Sch Heren  Uur=16:34 Reeks:2      Wind : 0.7
1 2088 Peeters Carlo            GENK 24.58 0
2 2358 VAN STICHEL BERT         VAC  25.13 89
3 2395 FURIA GIANLUCA           GENK 25.64 89
4 2087 STYVEN WOUTER            GENK 29.54 89

200 meter                 JSM Heren  Uur=16:40 Reeks:1      Wind : 0.8
1 812 KABUYA SERGE             RESC 22.13 Sen 77
2 1304 BROOTHAERTS DAMIEN       RESC 22.26 Sen 83
3 2416 DE BACKER WIM            VITA 23.73 Sen 74
4 628 DEMEYERE PIETER          VAMB 24.28 Jun 87
5 739 MARIEN DAVID             LOND 27.37 Jun 87

200 meter                 JSM Heren  Uur=16:40 Reeks:2      Wind : 1.4
1 594 Luytens Gunther          SPVI 25.28 Jun 0
2 6442 BOLLENS JACQUES          VAMB 26.59 Mas 57
3 5152 VERHAEGEN HUGO           LIER 27.65 Mas 51
4 2919 Vanden Bulcke Nico       SPVI 28.84 Sen 0
5 5947 NEVENS FRANS             SPVI 36.23 Mas 40

1500 meter                JSM Dames  Uur=17:00
1 415 CNOPS VANJA              VAMB 4'52.88 Jun 87
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2 1328 MOX KRISTIEN             DAC  4'54.62 Sen 78
3 1395 SEGERS SARA              LEBB 4'56.11 Sen 85
4 1040 DESCHACHT JOKE           ACBR 5'03.17 Sen 81
5 2858 VAN DER STEEN GRETA      ACP  5'13.21 Mas 65
6 2460 SCHOLLIERS HILDE         LEBB 5'16.02 Mas 62
7 938 RYCKMANS EVA             SPVI 5'17.67 Sen 84
8 2464 VERVAECKE CONNIE         ABAV 5'25.78 Mas 69
9 2679 DUVIVIER ELS             LEBB 5'37.28 Mas 60
10 2883 MEULENIJZER KATELIJNE    SPVI 6'04.18 Mas 59

3000 meter                JSM Heren  Uur=17:16
1 4758 STORMS ALEX              DUFF 9'24.25 Mas 63
2 3762 BONNEVALLE GERT          VAC  9'24.43 Sen 70
3 621 VAN WILDERODE JORIK      AVT  9'34.48 Jun 87
4 964 COPETTE LAURENT          DACM 9'41.04 Sen 67
5 3490 VAN ROEY JOHAN           VAC  9'45.17 Sen 77
6 2771 VAN STEEN SVEN           VAC  9'47.84 Sen 66
7 5223 BLANCQUAERT GUIDO        OPW  10'37.22 Mas 54
8 5132 VANDEN BERGHE FILIP      ABAV 11'17.98 Mas 60

verspringen               Ben Dames  Uur=14:56
1 747 Abdelhadji Hajar         MAC  3.14m
2 604 Van Winghe Larisa        OPW  3.12m
3 749 Balcaen Eva              MAC  3.10m
4 751 Vandeneynde Joyce        MAC  2.92m

verspringen               Ben Heren  Uur=14:57
1 1935 Miri Nassim              MAC  2.95m

verspringen               JSM Heren  Uur=16:15
1 2416 DE BACKER WIM            VITA 6.11m +1.5 Sen
2 628 DEMEYERE PIETER          VAMB 5.32m +0.8 Jun
3 4712 VAN IMPE JEAN-PIERRE     ACP  3.57m +1.0 Mas

kogelstoten 7,260kg       JSM Heren  Uur=15:06
1 1115 XHONNEUX FREDERIC        RESC 12.35m Sen 83
2 307 TRAPPENIERS BRAM         VAMB 11.19m Jun 86
3 7089 THAENS JEAN-PIERRE       OLSE 9.53m Mas 55
4 724 VAN BUGGENHOUT LIEVEN    LEBB 9.27m Jun 87

kogelstoten 2,000kg       Pup Heren  Uur=15:21
1 2736 VAN RYMENANT THOMAS      SPVI 6.80m 95
2 3413 DE WIN JONAS             MAC  5.50m 95
3 3517 Debois Arno              SPVI 4.70m 0

kogelstoten 4,000kg       JSM Dames  Uur=16:26
1 2548 GEERTS MYRIAM            RCT  10.70m Mas 66
2 3535 VANBUGGENHOUT INGRID     LEBB 7.80m Mas 64
3 1037 VERMASSEN LIESBETH       ACP  7.53m Sen 81
4 2240 STAS MARIE-LOUISE        LEBB 6.78m Mas 62
5 3021 MERTENS MARTINE          MAC  6.54m Mas 54
6 1867 DERKSEN AMELY            WS   6.43m Mas 47
7 3042 HEBBELINCK KRIS          DAC  6.38m Mas 64
8 2527 ROEDSENS MARTINE         ACP  5.99m Mas 56
9 3640 VANDERHEYDEN HILDE       DAC  5.12m Mas 63

discuswerpen 1,000kg      Cad Heren  Uur=15:02
1 907 Bras Sem                 OEH  47.44m 0
2 702 JANSSENS STEFFEN         AVZK 43.78m 90
3 218 DENYS JONATHAN           RESC 33.32m 90
4 793 Sterckendries Kenneth    RCT  28.59m 0
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5 1001 VAN LAERE RUBEN          DAC  28.48m 91

speerwerpen 700g          Sch Heren  Uur=15:10
1 2185 MEEUS BAVO               DCLA 47.08m 89
2 2153 MATTELE BENJAMIN         VAC  45.05m 88
3 2226 AERTS FREDERIK           DCLA 41.33m 88
4 2087 STYVEN WOUTER            GENK 31.67m 89
5 2088 Peeters Carlo            GENK 31.09m 0
6 2395 FURIA GIANLUCA           GENK 27.85m 89

discuswerpen 0,600kg      Min Dames  Uur=15:24
1 4189 DE KONINCK TAMARA        LEBB 29.41m 92
2 4222 VRIJDERS SARAH           SPVI 28.10m 93
3 4221 VAN RYMENANT SARAH       SPVI 21.00m 93
4 5143 DEBUSSCHERE KELLY        SPVI 12.04m 92
5 4418 Ceulemans Marlies        WIBO 10.66m 0

hockeywerpen              Pup Dames  Uur=15:26
1 2846 Abdelhadji Oumaima       MAC  25.48m 0
2 2390 STERCKENDRIES VANESSA    RCT  21.92m 95
3 2128 NARMON AN SOFIE          GRIM 18.09m 95
4 2845 MIRI YASMINA             MAC  17.96m 94
5 2810 DECAESTECKER TALISSA     VAC  10.73m 95

discuswerpen 1,000kg      Min Heren  Uur=15:34
1 6284 NARMON BART              GRIM 21.45m 93
2 4530 DENYS GREGORY            RESC 16.80m 93

speerwerpen 400g          Min Dames  Uur=15:46
1 4189 DE KONINCK TAMARA        LEBB 26.60m 92
2 4221 VAN RYMENANT SARAH       SPVI 21.09m 93
3 4222 VRIJDERS SARAH           SPVI 16.88m 93
4 5143 DEBUSSCHERE KELLY        SPVI 16.51m 92
5 4791 DIERCKX SANNE            MAC  13.81m 93

speerwerpen 400g          Min Heren  Uur=16:13
1 6284 NARMON BART              GRIM 30.46m 93
2 4530 DENYS GREGORY            RESC 21.46m 93

discuswerpen 1,750kg      Jun Heren  Uur=17:10
1 568 NYS EDWIN                MAC  42.56m 86
2 307 TRAPPENIERS BRAM         VAMB 32.27m 86

discuswerpen 2,000kg      Sen Heren  Uur=17:12
1 1115 XHONNEUX FREDERIC        RESC 40.12m 83

3226 Revyn Richard            VAC      GP  0
discus 2,000kg M40,M45    Mas Heren  Uur=17:12

1 6473 PAERMENTIER GUY          VAC  24.73m 58
discus 1,500kg M50 m55+    Mas Heren  Uur=17:16

1 6455 DE MUNCK GABRIEL VAMB 30m35
2 7089 THAENS JEAN-PIERRE       OLSE 28m56 55

discus 1,000kg M60+    Mas Heren  Uur=17:16
1 6150 NYS JAAK                 MAC  38.18m 43
2 6307 HAESMANS EDMOND          SPBO 21.58m 36
3 4712 VAN IMPE JEAN-PIERRE     ACP  17.25m 37

discuswerpen 1,000kg      JSM Dames  Uur=18:05
1 2548 GEERTS MYRIAM            RCT  31.89m Mas 66
2 2577 KEULEMANS MIRIAM         WIBO 27.27m Mas 67
3 2240 STAS MARIE-LOUISE        LEBB 22.54m Mas 62
4 3021 MERTENS MARTINE          MAC  20.34m Mas 54
5 3535 VANBUGGENHOUT INGRID     LEBB 19.21m Mas 64
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